
老人保健施設 城山 

入所の際ご用意いただく物  

お願い 

 

 持ち物全てに、氏名(フルネーム)の記入をお願いします。 

記名の関係で黒以外の衣類でお願いします。 

 衣類は大体の枚数ですので、更衣が足りない場合は追加でお持ちいただく事もあります。また、

衣類は夏場も出来るだけ袖の短い物は皮膚剥離の原因にもなりますのでご遠慮下さい。 

 衣替えの時期には衣類の入れ替えと、衣類が増えすぎないようにお願いします。 

 持ち物はご家族様の責任で管理をお願いします。 

 入浴時の衣類の準備に、氏名入りのビニールバッグを施設でご用意していますので、持ち帰る事

のないようにお願いします。 

 

普段着（着脱の楽な物） 4組 

普段着を着用しない方はパジャマを多めにお願いします 

パジャマ（着慣れたタイプの物） 4組 

肌着上下・ズボン下 6組 

靴下（足首緩めで締め付けのない物） 6組 

室内用靴（きつくない物） 1足 

バスタオル 6枚 

フェイスタオル（手ぬぐい程の大きさの物） 6枚 

カーディガンやチョッキ等の羽織物 2着 

ひざ掛け（大きめのバスタオルでも） 

 

2枚 

（季節により調節してください） 

プラスチックコップ 1個 

その他整容用品 男性は電気シェーバー 

（※充電式では電気代が発生します。電池式でも可ですが 

  替えの電池は都度ご持参いただくようになります） 

入れ歯容器 義歯利用者のみ 

置き時計 床頭台に置く方のみ 

（替えの電池はご持参下さい） 

 


